
Distanzen
Schwimmen: 0,6 km 
Radfahren: 45  km
Laufen: 7,0  km

Start

Auch schon auf der Höhe?
18. Saydaer Triathlon am 01.07.2006

Einladung zum 18. Saydaer Triathlon

Termin: 01.07.2006

Treffpunkt: Bierwiesenteich Pfaffroda

Zeit: 10.30 Uhr

Verpflegung: Am Samstagabend ist für 
Essen und Trinken gesorgt,
ein selbstgebackener Kuchen
zum Kaffeeetrinken wäre eine 
tolle Idee.

Unterkunft: Zelt und Schlafsack

Bis bald!

Kolja


